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PROGRAMA

Jueves, 27 de junio de 2019

16.00 a 16.30 horas	
Entrega de documentación

16.00 a 16.30 horas	
Inauguración
Dña. María Martín Díez de Baldeón,
Consejera de Salud, Gobierno de La Rioja

Dr. D. Juan Ramón Rábade Iraizoz,
Director General de Salud Pública, Gobierno de La Rioja

Dr. D. Carlos Piserra Bolaños,
Subdirector adjunto del Área de Salud, Gobierno de La Rioja

Dr. D. Juan Antonio Martínez Berbel,
Vicerrector de Profesorado de la Universidad de La Rioja

D. Antonio Mendaza Lázaro,
Subdirector General de Ordenación Educativa, Innovación y Atención a 
la Diversidad del Gobierno de La Rioja

Dr. D. Eduardo Fonseca Pedrero,
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja

16.30 a 17.30 horas	
La salud mental de los jóvenes riojanos: estado actual de la cuestión
Dr. D. Eduardo Fonseca Pedrero,
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja

Dra. Dña. Alicia Pérez de Albéniz Iturriaga,
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja 

Dr. D. Javier Ortuño Sierra,
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja

Modera: Dr. D. Javier Arana, 
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja 

17.30 a 18.30 horas	
Programas para la prevención del acoso escolar
Dra. Dña. Beatriz Lucas Molina,
Departamento de Psicología Evolutiva y de la Educación, 
Universidad de Valencia

Modera: Dra. Dña. Alicia Pérez de Albéniz Iturriaga, 
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja

18.30 a 19.00 horas	
Descanso

19.00 a 20.00 horas
Programas de atención a la diversidad en los centros escolares
Dña. María Ángeles Grisaleña Martín,
Jefa de Servicio de Atención a la Diversidad,Gobierno de La Rioja

Dña. María Teresa Gil Benito, 
Directora del Centro de Innovación y Formación Educativa (CIFE), 
Gobierno de La Rioja  

Modera: Dr. D. Roberto Lozano Herce, 
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja

20.00 a 21.00 horas 	
Adicciones y salud mental: caras de la misma moneda
D. Juan Antonio del Pozo Irribarría,
Jefe de Servicio de Drogodependencias y otras adicciones,
Gobierno de La Rioja

Dña. Cristina Nuez Vicente,
Servicio de drogodependencias y otras adicciones, Gobierno de La Rioja

Modera: Dña. Lidia Ruiz, 
Plan Municipal de Drogas del Ayuntamiento de Calahorra

Viernes, 28 de junio 2019

9.00 a 10.00 horas	
Desarrollo de la Salud Mental desde la intervención psicológica 
en el ámbito educativo
Dña. Pilar Calvo, Decana del Colegio Oficial de Psicólogos de La Rioja 

Modera: Dña. Jéssica Carcedo de Marcos, 
Colegio Oficial de Psicólogos de La Rioja

10.00 a 11.00 horas	
Programas para la prevención del juego patológico
Dña. Concepción Santo Tomas,
Psico 360, Asociación ARJA 

Modera: Dña. Paloma de Vicente Clemente, 
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja

11.00 a 11.30 horas	
Descanso

11.30 a 13.00 horas	
Programas para la prevención del suicidio
Modera: Dña. Julia Pérez Sáenz, 
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja

Dra. Dña. Carla Sebastián Enesco,
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja

Dña. Adriana Díez Gómez del Casal,
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja

13.00 a 14.00 horas	
Plan Regional de Salud Mental de La Rioja
Modera: D. Iván Santolalla Arnedo,
Servicio de Enfermería, Gobierno de La Rioja

Dr. D. Carlos Piserra Bolaños,
Subdirector de Salud, Gobierno de La Rioja

Dr. D. Miguel Ángel Ortega,
Jefe del Servicio de Psiquiatría del Hospital de San Pedro, Gobierno de La Rioja

Dña. Magdalena Pérez Trenado,
Teléfono de la Esperanza, La Rioja

14.00 a 16.00 horas	
Descanso

16.00 a 17.00 horas	
Organizaciones saludables: prevenir riesgos y promover 
la salud e inclusión de los trabajadores
Dr. D. José María Peiró Silla,
Catedrático de Psicología Social y de las Organizaciones,
Universidad de Valencia 

Modera: Dr. D. Eduardo Fonseca Pedrero, 
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja

17.00 a 18.00 horas	
Programas para la prevención del trastorno mental grave
Dr. D. Félix Inchausti, Psicólogo Clínico, Unidad de Salud Mental In-
fanto-Juvenil, Servicio Riojano de Salud

Presidente de ANPIR 

Modera: D. Ignacio González Yoldi, 
Psiquiatra, Puerta Abierta, Práctica Privada

18.00 a 18.30 horas	
Descanso

18.30 a 19.15 horas	
La diversidad e inclusión en salud mental desde el trabajo social
Dra. Dña. Neus Caparrós Civera, Universidad de La Rioja

Dña. Silvia Valiente Gómez, Asociación Pro-Infancia La Rioja (APIR) 

Modera: Dña. Yolanda Soares Santos, 
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja

19.15 a 20.00 horas	
El papel de la epigenética en salud mental
Dra. Dña. Elena Domínguez Garrido, CIBIR, Gobierno de La Rioja 

Modera: D. Íñigo Fernández de Piérola, Director de NeuronUP

20.00 a 21.00 horas	
Mesa de debate: ¿Hacia dónde vamos en salud mental?
Dña. Beatriz Gutiérrez López, Psicóloga Clínica, Salud Mental, La Rioja

Dña. Rebeca Aritio Solana, 	  
Departamento de Ciencias de la Educación, Universidad de La Rioja

D. Íñigo Fernández de Piérola, Director de NeuronUP

D. David García, Director Proyecto Hombre La Rioja

Dña. Josefina Rodríguez Sastre,
Asociación Riojana de Padres de Niños Hiperactivos (ARPANIH)

D. Amador Martínez-Bernal,
Asociación Riojana de Niños de Altas Capacidades (ARNAC)

Dña. Magdalena Pérez Trenado, Teléfono de la Esperanza, La Rioja

Modera: Dña. Marivi Ercilla Gil, 	  
Directora Asociación Salud Mental La Rioja

21.00 horas	
Clausura


